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Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth

Eje de Atencién: Estilo de vida Saludable

Linea de Atencién: El derecho a la Salud Profesional a cargo: Ayde Lopez Ortiz

Nombre de la actividad: Mesa de trabajo y diagnostico PAI

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores del centro logren indentificar la importancia del manejo al derecho a la salud

a su vez, la garantia real a gozar de un estado fisico, mental, emocional y social que permita al ser humano desarrollar en forma

digna y al maximo sus potencialidades, en bien de si mismo, de su familia y de la colectividad en general

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar encuentros _en el gue se motive a las personas mayores a crear conciencia de la importancia del mismo

2. ¢, Qué dice la ley 1751 de 20152

3. reconocer sus derechos y deberes

4. Comprende el acceso a los servicios de salud de manera oportuna, eficaz y con calidad para la preservacion, el mejoramiento y la promocién de la salud

METODOLOGIA

Siendo las 16+33 se convoca e invita a la zona comun (comedor) a todos los participantes el cual se realiza charla de los temas antes mencionado,

se usa como material de apoyo plantillas y videos por youtube a su vez, se le explica paso a paso la importancia del saber cuales son sus derechos,

VMOMEN
TO
INICIAL

deberes y compromisos que tiene el estado hacia toda la ciudadania, del mismo modo se habla de la ley que rige el derecho a la salud

por medio de sondeo de preguntas y respuestas al azar se logra identificar que la mayoria de los participantes conocen sus derechos mas no tienen presente

sus deberes. Por lo consiguiente se realiza una extenza explicacion del mismo y se le brinda las herramientas para la solicitud de citas que es lo mas engorroso

para ellos

MOMENTO
CENTRAL

Finalmente siendo las 17+30 se da el cierre de la actividad con una retroalimentacion acerca del tema y culminacion de juego de preguntas y respuestas entre

ellos en donde las personas mayores expresan y aportan para el mejor funcionamiento

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
tv celular
mesas sillas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En la actividad realizada se logra identificar que las personas mayores tienen conocimiento primario de los temas tratados por experiencia personal o

conocidos padecientes. Con base en los datos recogidos se continuara nutriendo el PAI.
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
09/05/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
EL DERECHO A LA SALUD

RESPONSABLE:
AYDE LOPEZ
Auxiliar de
Enfermeria
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